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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
 
 

Ø Aprile 2013 
Corso per “Project Management for European Sustainable Development” PM4ESD Foundation level con ottenimento di una 
certificazione internazionale conferita da APMG. 
 

Ø Novembre 2012 
Capacity building seminar “Developing Tourism outside of established localities” organizzato da OECD LEED Trento Centre for 
Local Development. 
 

Ø Dal 24 al 27 gennaio 2006 
Corso Montage de projets financés par la Commission européenne, organizzato da Service des Relations Internationales di 
Paris 3- Sorbonne Nouvelle. 
 

Ø 10 aprile 2003 
Laurea in Scienze della Comunicazione, indirizzo per la comunicazione di massa, alla Facoltà di Lettere e Filosofia presso 
l’Università degli Studi di Siena. Tesi in Semiotica delle arti con il docente Prof. Omar Calabrese. Titolo: Dai disegni alle 
macchine, analisi di un percorso espositivo. Voto: 110/110. 
 

Ø Dal 15 marzo al 7 luglio 1999 
Corso di formazione per Promotore di turismo culturale della durata di 600 ore realizzato da: Regione Umbria, Provincia di Terni 
e CST di Assisi (Centro Italiano Studi Superiori sul turismo e la promozione turistica). 
 
 
 
 
 
 
 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE: 
 
• Dal 17 gennaio 2020 ad oggi 
Ricercatrice a tempo indeterminato di III livello presso l'Istituto per la Storia del Pensiero Filosofico e Scientifico Moderno del 
CNR (Milano) per attività di ricerca relative a sviluppo sostenibile, agroecologia, filosofia della scienza e storia della scienza. 
 
• Dal 27 dicembre 2018 al 16 gennaio 2020 
Ricercatrice a tempo indeterminato di III livello presso l’Istituto di Ricerca sulla Crescita Economica Sostenibile - Consiglio 
Nazionale delle Ricerche (IRCRES-CNR) per attività di ricerca su sviluppo sostenibile. 
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• Dal 1 luglio 2014 al 26 dicembre 2018 
Ricercatrice a tempo determinato di III livello presso l’Istituto di Biometeorologia - Consiglio Nazionale delle Ricerche (IBIMET-
CNR) per attività di ricerca su sviluppo sostenibile, turismo sostenibile, monitoraggio degli indicatori di competittività e 
sostenibilità del turismo 
 
• Dal 3 maggio 2010 al 30 giugno 2014 
Assegno di ricerca presso l’Istituto di Biometeorologia - Consiglio Nazionale delle Ricerche (IBIMET-CNR) all’interno dei progetti 
Percorsi Orientamento e dei progetti di attivazione di osservatori turistici per i comuni toscani per la seguente tematica: Analisi 
delle declinazioni della sostenibilità ambientale e approfondimenti sull’uso delle risorse nei territori rurali”, sotto la responsabilità 
scientifica del Dott. Antonio Raschi. (Bando n. ADR 02/10 - Protocollo IBIMET n. 554 del 16/03/2010 e successive proroghe) 
 
• Dal 15 ottobre 2009 al 14 marzo 2010 
Assegno di ricerca presso l’Istituto di Biometeorologia - Consiglio Nazionale delle Ricerche (IBIMET-CNR) all’interno del 
Progetto TuristiCO2: Analisi del flusso turistico nell’Arcipelago toscano, finalizzato al calcolo della capacità portante dell’isola di 
Pianosa (Bando n. ADR 09/09 - Protocollo IBIMET n. 1883 del 30/07/2009) 

 
• Dal 27 dicembre 2009 al 28 gennaio 2010 
Visinting fellow presso ICER International Centre for Ecotourism Research, Griffith University Australia. Due le linee della ricerca: 
1. Tourism and conservation on private land e 2. ecocertification sceme in Europe. 

 
• Dal 15 aprile 2008 al 14 ottobre 2009 
Assegno di ricerca presso l’Istituto di Biometeorologia - Consiglio Nazionale delle Ricerche (IBIMET-CNR) all’interno del 
Progetto Leonardo LLP EcoDestinet (Bando n. ADR 04/08 - Protocollo IBIMET n.000250 del 25/02/2008) e successive proroghe 
nell’ambito delle eco-certificazioni turistiche in Europa. 
 
• Dal 3 marzo 2009 al 5 aprile 2009 
Programma mobilità di breve durata del CNR. Borsa di studio di breve durata per un programma di ricerca internazionale 
intitolato: Agriturismo sostenibile. Principi e pratiche, presso ICER International Centre for Ecotourism Research, Griffith 
University Australia. 
 
• Dal 3 giugno 2006 al 31 gennaio 2007 
Stage all’Agence du court métrage (Agenzia nazionale del cortometraggio francese) finalizzato all’aggiornamento della guida 
delle strutture di diffusione del cortometraggio in Europa. 
 
• Dal 1 al 30 novembre 2004 
Collaborazione all’organizzazione del Festival Internazionale del Cortometraggio di Siena, per CortoItaliaCinema, (nona 
edizione) per la gestione della segreteria e coordinamento giuria. Incarichi di traduttrice dall’inglese e dal francese verso l’italiano 
per sottotitoli e catalogo, coordinatrice giuria internazionale e nazionale, collaborazione con l’ufficio stampa (con contratto di 
collaborazione occasionale non continuativa). 
 
• Dal 1 al 30 novembre 2002 e dal 1 al 30  novembre 2003 
Collaborazione all’organizzazione del Festival Internazionale del Cortometraggio di Siena (settima e ottava edizione) come 
addetta all’accoglienza e coordinatrice della giuria internazionale (volontaria) per CortoItaliaCinema. 
 
•  Dal 1 ottobre – al 30 novembre 2000 
Lavoro di segreteria e front-office presso l’Azienda Regionale per il Diritto allo Studio Universitario di Siena (collaborazione di 
150 ore). 
 
•  Dal 7 luglio al 16 settembre 2000 
Accoglienza e orientamento ai turisti presso il museo Santa Maria della Scala a Siena, per conto della cooperativa ZELIG. 
 
•  Dal 26 agosto al 1 ottobre 1999 
Stage previsto a conclusione del corso di formazione in Promotore di turismo culturale svolto presso la segreteria e l’ufficio 
stampa del museo Santa Maria della Scala a Siena.  
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PUBBLICAZIONI: 
 
1. Sonia Trampetti, Carlotta Iarrapino, STIMA sviluppo turistico di Chianciano per una maggiore sostenibilità e 
competitività, Regione Toscana, aprile  2014  
 
2. Sonia Trampetti, Quanto è “troppo”? Il limite di una destinazione turistica, in “Crescita turismo, professional tourism book” 
novembre-dicembre 2011 n. 372, pp. 18-19 
 
3. Donatella Cinelli Colombini, Marco di Mauro, Alessandro Falassi, Cesare Giulietti, Sonia Trampetti ,Monica Vanni, 2011 
Osservatorio Turistico di Destinazione Siena, Identità locale tradizione gastronomica, Comune di Siena, Assessorato al 
turismo (pp.1-23) 
 
4. Donatella Cinelli Colombini, Marco di Mauro, Alessandro Falassi, Cesare Giulietti, Sonia Trampetti Monica, Vanni 2011 
Observatory of Tourism Destinations Siena, local identity and gastronomic tradition, Comune di Siena, Department of 
Tourism (pp. 1-59) 
 
5. Antonio Raschi and Sonia Trampetti, Management for protection and sustainable development. The fourth international 
conference on monitoring and management of visitor flows in recreational a protected areas, Montecatini Terme, 14-19 October 
2008, Pacini Editore Pisa, ISBN 978 88 7970 408 3 
 
6. Francesco Vaccari, Silvia Baronti, Ramona Magno, Sonia Trampetti, Francesca Giannini and Antonio Raschi, 2008, 
TuristiCO2: a carrying capacity assessment for sustainable tourism in a park island in Antonio Raschi and Sonia 
Trampetti, Management for protection and sustainable development. The fourth international conference on monitoring and 
management of visitor flows in recreational a protected areas, Montecatini Terme, 14-19 October 2008, Pacini Editore Pisa, 
ISBN 978 88 7970 408 3 
 
7. Marco di Mauro, Monica Vanni, Sonia Trampetti, Antonio Raschi, Donatella Cinelli Colombini, Identity Expressed by Local 
Food Tradition in Maria Francesca Romano, Wine and Food Tourism First European Conference, Volterra (Italia) 13-15 Aprile 
2011, Edizioni ETS Pisa, ISBN 9788846729675 
 
8. Sonia Trampetti,  Ragazze che dovresti conoscere 
http://www.unisi.it/lettura.scrittura/imago/ragazze.html 
 
9. Sonia Trampetti, The festival as a collective rite and as a cultural exchange 
http://www.corkfilmfest.org/2005/symposium/sym-podcasts.html 
 
10. Sonia Trampetti, Il festival Internazionale del Cortometraggio di Siena, nona edizione 19-27 Novembre 2004, “Carte di 
Cinema” n 15 III quadrimestre 2004 pag. 33, 34 
 
11. Sonia Trampetti, Sandro del Rosario e l’animazione italiana, intervista 25 Novembre 2004, “Carte di Cinema” n 15 III 
quadrimestre 2004 pag. 35 
 
12. Sonia Trampetti, Festival Internazionale del Cortometraggio di Clermont-Ferrand, XVII edizione: 28 gennaio – 5 febbraio 
2005. Chi può salvi il cortometraggio. “Carte di Cinema” IV quadrimestre 2004 n. 16 pag. 37 
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INTERVENTI A CONFERENZE INTERNAZIONALI: 
 
Oxford (UK) 19-22 August 2015, Fourth Global Conference on Economic Geography 2015 
Paper: Sonia Trampetti, Valentina Marchi and Antonio Raschi, “Innovation in regional tourism management through monitoring”  
 
Volterra (Italy) 13-15 April 2011, Wine and Food Tourism First European Conference 
Paper: Marco di Mauro, Monica Vanni, Sonia Trampetti, Antonio Raschi, Donatella Cinelli Colombini, Identity Expressed by Local 
Food Tradition 
 
Wageningen (the Netehrlands) 31 May-3 June 2010 The fifth international conference on monitoring and management of visitor 
flows in recreational a protected areas 
Paper: Sonia Trampetti, Ralf Buckley, Tourism and conservation on private land in Italy  
 
Esbjerg, (Denmark) 22-25 October 2009, 18th Nordic Symposium in Tourism and Hospitality Research 
Paper: Sonia Trampetti, Francesco P. Vaccari, Ramona Magno, Silvia Baronti, Antonio Raschi, Tourists’ motivations and 
perceptions. A study in an attractive park island 
http://www.sdu.dk/Om_SDU/Institutter_centre/C_Tik/Nordic_Symposium2009/Programme.aspx 
 
Esbjerg, (Denmark) 22-25 October 2009, 18th Nordic Symposium in Tourism and Hospitality Research 
Paper: Ramona Magno, Sonia Trampetti, Francesco P. Vaccari, Silvia Baronti, Antonio Raschi, TuristiCO2: how much is too 
much for a park island? 
http://www.sdu.dk/Om_SDU/Institutter_centre/C_Tik/Nordic_Symposium2009/Programme.aspx 
 
Vaasa (Finland) 17-21 August 2009, The XXIII European Society for Rural Sociology congress, Re-inventing the rural between 
the social and the natural. 
Paper: Sonia Trampetti, Francesco P. Vaccari, Antonio Raschi, Silvia Baronti. Tourists in an abandoned rural setting, what are 
they looking for? 
http://www.esrs2009.fi/Schedule.html 
 
Vienna (Austria) 5- 8 July 2009, 15th International Symposium on Society and Resource Management. Meet old and 
new worlds in Research, Planning, and Management. 
Poster: Sonia Trampetti, Francesco P. Vaccari, Antonio Raschi, Silvia Baronti, Motivations and understanding. Tourist approach 
to a park island. 
http://www.issrm09.info/abstractdisp_popup.php?useprikey=Y&prikey=53&id=1257 
 
Birmensdorf (Switzerland) 1-3 April 2009, 15th International Conference Health and Recreation in Forest and Landscape. 
Poster: Sonia Trampetti, Francesco P. Vaccari, Antonio Raschi, Silvia Baronti, Ramona Magno, Francesca Giannini. TouristiCO2 
un projet sur la capacité de charge de l’ile de Pianosa. 
www.wsl.ch/landscapeandhealth/program/proceedings.pdf 
 
Montecatini Terme (Italy) 14-19 October 2008 Management for protection and sustainable development. The fourth international 
conference on monitoring and management of visitor flows in recreational a protected areas. 
Poster: Francesco Vaccari, Silvia Baronti, Ramona Magno, Sonia Trampetti, Francesca Giannini and Antonio Raschi, 
TuristiCO2: a carrying capacity assessment for sustainable tourism in a park island. 
http://web.fi.ibimet.cnr.it/MMV4/mmv.php?page=121&action=111 
 
München (Germany) 5-9 August 2006, Universität München, X International Congress of IGEL (International Society for 
Empirical Study of Literature and Media). 
Paper: Sonia Trampetti, An analysis of the short film festivals’ audience 
http://www.redes.lmu.de/igel/abstracts.htm#T 
 
Cambridge (Massachusetts) 14-15 April 2006, Harvard University, Tutta un’altra letteratura: Authors and Approaches beyond the 
Italian Canon. 
Paper: Sonia Trampetti, In tutti i sensi come l’amore di Simona Vinci. 
http://www.fas.harvard.edu/~rll/events/Italian_Grad_Conf.html 
 
Cork (Ireland), 6-8 October 2005, Short Film Symposium, Celebrating the Art of the Short Film. 
Paper: Sonia Trampetti, The festival as a collective rite and as a cultural exchange. 
http://www.corkfilmfest.org/2005/symposium/s-trampetti.html 
podcast dell’intervento: http://www.corkfilmfest.org/2005/symposium/sym-podcasts.html 
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